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RELATÓRIO FINAL DE EXECUÇÃO DO TERMO DE COLABORAÇÃO 

REFERÊNCIA: 01/01/2024 à 31/12/2024 

 

1. IDENTIFICAÇÃO  
 

Organização Social da sociedade Civil – OSC: Sociedade Beneficência Borda do Campo 

Responsável legal: Gustavo Tales Defendi – Período de mandato: 02/12/2024 a 02/12/2026 

Responsável técnico: Neide dos Santos Brentegani 

Número do termo de colaboração: 023/2024-SAS - Vigência: 23/10/2024 a 31/12/2024 

 

2. METAS QUANTITATIVAS – CRAS I 

Serviço executado:  JUDÔ BORDA DO CAMPO 

Crianças e adolescentes – 7 a 14 anos e 11 meses 

Endereço: Rua Flor de Maio nº 26/27 Bairro: Vila São Pedro Cidade: São Bernardo do Campo 

CEP: 09784-180 
 

Nome do Projeto: Judô Borda do Campo 

Eixo: Direito à Educação, Cultura, Esporte e Lazer 

Público-alvo: Crianças e adolescentes de 7 a 14 anos e 11 meses 

Meta: 40 

Período de Execução: 12 meses 

Dias e Horário de Atendimento: Todas as segundas feiras das 18:00 às 19:00 horas e às 

sextas-feiras das 18:00 às 19:00 e das 1900 às 20:00 horas 
 

3. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS – CRAS I 

Atividades inerentes ao serviço: Oficinas: 

Aulas Semanais de Judô: Realização de duas aulas semanais, com duração de uma hora cada, 

conduzidas por um professor qualificado, proporcionando um aprendizado estruturado e 

progressivo. 

Treinamento Técnico: Desenvolvimento de técnicas fundamentais e avançadas do Judô, 

incluindo quedas, projeções e imobilizações, com foco na precisão, controle e segurança dos 

movimentos. 

Aulas Teóricas: Exploração da história, princípios e valores do Judô, promovendo uma 

compreensão mais profunda da modalidade e seu impacto na formação ética e disciplinar dos 

participantes. 
 

Passeios e Eventos: 

Visitas a Campeonatos: Passeios, visitas e eventos ainda não foram executados devido ao 

curto prazo de execução previsto para 2025. 
 

Atendimento Social: 

Acolhida individualizada e grupal, utilizando técnicas de escuta ativa para compreender as 

necessidades dos usuários, elaboração de relatórios de visitas domiciliares e planejamento 

estratégico das ações em equipe. 
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Avaliação e Monitoramento: 

Frequência e Participação: Registro de frequência precisa dos participantes em cada sessão 

de Judô. 

Feedback dos Participantes: Coleta de feedback por meio de rodas de conversa regulares 

sobre o interesse na atividade e os motivos que podem influenciar a presença ou ausência. 
 

4. DESCRIÇÃO E ANÁLISE DOS INDICADORES QUALITATIVOS (média anual) 

Propostas de Atividades: 

Aulas práticas de judô, rodas de conversa sobre valores éticos, dinâmicas de grupo para 

trabalhar autoestima e disciplina, e atividades que reforçam a interação social e o respeito às 

diferenças. 
 

Resultados Alcançados: 

Observou-se uma significativa melhoria no comportamento dos alunos, com maior capacidade 

de concentração, respeito às regras e desenvolvimento de autocontrole. Além disso, as famílias 

relataram impacto positivo na convivência doméstica, com maior diálogo e compreensão entre 

os membros. 

O projeto demonstrou um impacto profundo na vida dos participantes, não apenas como um 

programa esportivo, mas como uma iniciativa de fortalecimento social e comunitário. O 

trabalho social foi determinante para integrar esses resultados, permitindo que as ações 

ultrapassassem as práticas do tatame e reverberassem em todas as esferas da vida dos atendidos. 
 

11.CONCLUSÃO (Comparativo entre atividades propostas com os resultados 

alcançados) 

No Projeto Judô Borda do Campo, e as atividades propostas se alinharam aos objetivos 

principais de promover disciplina, respeito, autoconfiança e a inclusão social dos participantes. 

O planejamento, que combinou práticas técnicas do judô com dinâmicas pedagógicas e sociais, 

apresentou resultados significativos, tanto no desenvolvimento pessoal quanto no 

fortalecimento comunitário. 
 

As metas traçadas foram amplamente alcançadas mesmo em curto prazo. Os participantes 

demonstraram evolução em aspectos como a capacidade de lidar com desafios, a valorização 

do trabalho em equipe e a prática de valores éticos e sociais ensinados através do judô. A 

metodologia, fundamentada em atividades inclusivas e na promoção de habilidades 

socioemocionais, mostrou-se eficaz ao estimular a superação de limites e o fortalecimento de 

vínculos entre os alunos. 

O trabalho social teve papel crucial para garantir a inclusão de crianças e adolescentes em 

situação de vulnerabilidade social. As ações realizadas compreenderam: 

Acompanhamento Individual e Familiar: Atendimento às famílias para identificar 

necessidades específicas e potencializar o impacto das ações do projeto. 

Parcerias Comunitárias: Articulação com escolas, organizações sociais e demais instituições 

locais para ampliar a rede de apoio aos participantes. 

Fortalecimento de Vínculos: Atividades e encontros para estreitar laços entre os jovens, suas 

famílias e a comunidade, promovendo o senso de pertencimento e responsabilidade mútua. 
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Essas ações contribuíram para que o judô fosse muito mais do que uma prática esportiva, 

tornando-se uma ferramenta de transformação social e inclusão, que potencializa a cidadania e 

o protagonismo juvenil. 

 

 

 

São Bernardo do Campo, 29 de janeiro de 2025 

 

 

 

 

________________________________ 

Gustavo Tales Defendi  

RG 29.322.444-4 

Presidente 

 

 

 

 

__________________________________ 

Neide dos Santos Brentegani 

CRESS: 34870 

Assistente Social 
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